A\
San Martin

WELLNESS PENZION CAFE & RESTAURANT

Denné menu
Od 09.02. - 13.02.2026

Pokial’ nie je vyznacena vaha prilohy, prilohu podavame
v Standardnej 150g gramazi, gramaz mésa je uvedend v surovom
stave, po tepelnej uprave je gramadz masa, podla vytaznosti.

PONDELOK:
POLIEVKA: Kuraci vyvar s rezancami, mdsom a zeleninou/obilniny, vajcia a vyr. z nich/ 0,331
1.150g Kuraci steacik na syrovej omacke, jazminova ryza, Salat /obilniny, mlieko vyr. z nich/.............. 8,40€
2.150g Kusky morcacieho stehna pecené so zeleninou, pucené zemiaky /mlieko a vyr. z nich/.............. 8,40€
3.300g Spagety aglio olio e peperoncino posypané parmezanom /obilniny, mlieko a vyr. z nich/.......... 8,20€
4.200g Vyprazany bravcovy mega rezei, pucené zemiaky s jarnou cibul’kou, uhorkovy Salat

/obilniny, mlieko, vajcia a VYT, ZNICH .......ccciiiiiiiiiciieiece e 12,90€
5.300g/100g Salat s losom, koprovy dip, toast /obilniny, mlieko, vajcia, ryby a vyr. z nich/.................. 11,50€
UTOROK:
POLIEVKA: Sampifiénovy krém s kuracim mésom /obilniny, mlieko a vyr. z nich/0,331
1.150g Segedinsky gulas, doméca parena knedl'a /obilniny, mlieko, vajcia a vyr. z nich/...........c..ccc.. 8,40€
2.150g Vykosten¢ kuracie stehno na mango kari omacke, jazminova ryza /obilniny vyr. z nich/............. 8,50€
3.140g Vyprazany udeny syr so Sunkou, hranolky, tatdrska omacka /obilniny, vajcia, mlieko, hor¢ica

T4 U/ 11 (o] VUSSR 8,40€
4.200g Vyprazany bravcovy mega rezei, pucené zemiaky s jarnou cibul’kou, uhorkovy Salat

/obilniny, mlieko, vajcia @ VYT. Z NICH/ .....cccuiiiiiiieiieciecee e e e e 12,90€
5.300g/100g Salat s losom, koprovy dip, toast /obilniny, mlieko, vajcia, ryby a vyr. z nich/.................. 11,50€
STREDA:

POLIEVKA: Zemiakova s paprikou /obilniny a vyr. z nich/ 0,331
1.150g Hovédzi platok na bratislavsky spdsob, zemiakova knedl'a /obilniny, mlieko a vyr. z nich/......... 8,40€

2.150g Kuraci paprikas, zemiakové halusky /obilniny, mlieko, vajcia a vyr. znich/.........cccooeevvveevenennnen. 8,40€
3.350g Jablkovo — tvarohova Zeml'ovka /obilniny, mlieko, vajcia a vyr. z nich/.........cccccoeviiiiiinnnncnne. 7,90€
4.200g Vyprazany bravcovy mega rezeil, pucené zemiaky s jarnou cibul’kou, uhorkovy Salat

/obilniny, mlieko, vajcia a VYT, Z NICH/......cooiiiiiiiiiiie e 12,90€

5.300g/100g Salat s losom, koprovy dip, toast /obilniny, mlieko, vajcia, ryby a vyr. z nich/.................. 11,50€



STVRTOK:

POLIEVKA: Fazul'’kové na kyslo so zemiakmi /obilniny, mlieko a vyr. z nich/ 0,33 1
1.150g Domaca sekané so syrom chedar a jalapenos, zemiakova kasa, kysla uhorka

/obilniny, vajcia, mlieko @ VYT, Z NICH/ .....ccciiiiiiiiiee e e 8,40€
2.150g Hovédzi obrateny rezeil, jazminova ryza, uhorkovy $alat /obilniny, mlieko, vajcia vyr. z nich/...8,50€
3.350g Francuzske zemiaky s klobasou a udenym mésom, ¢alamada /vajcia, mlieko a vyr. z nich/........ 8,00€
4.200g Vyprazany bravéovy mega rezeil, pu¢ené zemiaky s jarnou cibul’kou, uhorkovy Salat

/obilniny, mlieko, vajcia @ VYT. Z NICH/ .......ccuiiiiiiieiieceecee e e e 12,90€
5.300g/100g Salat s losom, koprovy dip, toast /obilniny, mlicko, vajcia, ryby a vyr. z nich/.................. 11,50€
PIATOK:

POLIEVKA: Hrachova s parkom /obilniny a vyr. z nich/ 0,33 1

1.240g Pecené kuracie stehno, jazminova ryza, marhul'ovy kompoét /obilniny a vyr. z nich/.................... 8,40€
2.150g Bravcova kotleta na strapackach s kyslou kapustou /mlieko, vajcia, obilniny a vyr. z neho/......... 8,40€
3.300g Lievance s nutelou, ovocim a §'ahackou /obilniny, vajcia, mlicko a vyr. z nich/.......................... 7,90€
4.200g Vyprazany bravcovy mega rezei, pucené zemiaky s jarnou cibul’kou, uhorkovy Salat

/obilniny, mlieko, Vajcia @ VYT, Z NICH/.......ccciieiiiiiieeiiee ettt e 12,90€
5.300g/100g Salat s losom, koprovy dip, toast /obilniny, mlieko, vajcia, ryby a vyr. z nich/.................. 11,50€
Polievka 0,33 .. cccrmmenrnmnsasmsnsnssssssns s sssasssssssss s s s s sas s ns s s an s nm s s amammma A ma A m A anann ammmnmamnmnnn 2,20€
Polievky v cene menu!!liin

Vaha masa je uvedena v surovom stave!

Alergény 1. Obilniny obsahujuce lepok (t.j. pSenica, raz, jamen, ovos, $palda, kamut alebo ich hybridné odrody). 2. Kérovce a vyroby z nich. 3. Vajcia a
vyrobky z nich. 4. Ryby a vyrobky z nich. 5. Arasidy a vyrobky z nich. 6. Sdjové zrna a vyrobky z nich. 7. Mlieko a vyrobky z neho. 8.

Orechy, ktorymi st mandle, lieskové orechy, vlasské orechy, kesu, pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy a queenslandské orechy a
vyrobky z nich. 9. Zeler a vyrobky z neho. 10. Hor¢ica a vyrobky z nej. 11. Sezamové semena a vyrobky z nich. 12. Oxid siri¢ity a siri¢itany v
koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l. 13. VI¢i bob a vyrobky z neho. 14. Miakkyse a vyrobky z nich.




